
Giada Cipollone 

Data di nascita: 20/06/1987  Nazionalità: Italiana  Numero di telefono: (+39) 3703093366 (Lavoro)  Indirizzo

e-mail: cipollonegiada@gmail.com  Indirizzo: Via Chiesanuova 242, 35133, Padova, Italia (Lavoro)  

11/2019 – ATTUALE Livorno 
PSICHIATRA AMBULATORIALE 

Attività specialistica ambulatoriale in forma privata con particolare riferimento ai disturbi psichiatrici del
paziente anziano e del paziente oncologico

11/2019 – ATTUALE Padova 
PSICHIATRA AMBULATORIALE COSTRUTTIVAMENTE 

Indirizzo Padova, Italia  

11/01/2022 – 04/01/2023 Cecina, Livorno, Italia 
MEDICO PALLLIATIVISTA ASSOCIAZIONE CURE PALLIATIVE DELLA BASSA VAL DI CECINA 

19/01/2020 – 31/12/2021 Livorno, Italia 
MEDICO PALLIATIVISTA ASSOCIAZIONE CURE PALLIATIVE ONLUS 

08/2013 – ATTUALE 
MEDICO SOSTITUTO DI MEDICINA GENERALE 

01/2020 – 07/2020 Vicenza, Italia 
CONSULENTE PSICHIATRA FONDAZIONE SAN GAETANO 

Attività di consulenza psichiatrica in Comunità terapeutica per giovani donne e madri affette da doppia
diagnosi

07/2019 – 02/2020 
MEDICO DI CONTINUITÀ ASSISTENZIALE ASL TOSCANA NORD-OVEST 

Indirizzo Livorno

09/2017 – 03/2018 Filadelfia, Stati Uniti 
RESEARCH FELLOW UPENN UNIVERSITY 

Clinical Fellowship in Medicina del Sonno e Disturbi del Neurosviluppo nei seguenti ambiti:
-Valutazione clinica dei disturbi del sonno e dei ritmi circadiani;
- Training in psicoterapia cognitivo-comportamentale per il trattamento dell'Insonnia;
- Assessment e management ambulatoriale del paziente ADHD adulto
- Training e somministrazione di Transcranial Magnetic Stimulation per il trattamento dei
Disturbi depressivi e PTSD.
 

Indirizzo Philadelphia, PA,, Stati Uniti  

ESPERIENZA LAVORATIVA

mailto:cipollonegiada@gmail.com
Antonella Stella
info@costruttivamente.it

Antonella Stella
049 871 66 99



11/2015 – 10/2019 
COLLABORAZIONE PRESSO AMBULATORI SPECIALISTICI PSICHIATRICI E DEGENZE CLINICA
PSICHIATRICA UNIVERSITARIA 

- Ambulatorio Doppia Diagnosi
- Ambulatorio Deficit Attenzione/ Iperattività (ADHD) nell'adulto
- Ambulatorio di Neuropsichiatria dell'età involutiva ( Alzheimer, Morbo di Parkinson)
- Gestione del paziente con Disturbo della condotta alimentare

Indirizzo Pisa, Italia  

01/2015 – 11/2015 
MEDICO DI GUARDIA PRESSO AEROPORTO DI TREVISO COOPERATIVA ANTONIANA EMERGENZA

Indirizzo Treviso  

10/2013 – 10/2015 
MEDICO DI GUARDIA GRUPPO SAVE S.P. A- AEROPORTO VENEZIA- MARCO POLO 

Indirizzo Venezia, Italia  

12/2013 – ATTUALE 
DOCENTE DI PRIMO SOCCORSO PER LE AZIENDE 

Indirizzo Treviso, Italia  

10/2013 – 10/2015 
ASSISTENTE MEDICO U.S.D. THERMAL BASKET 

Indirizzo Padova  

11/2013 – 10/2015 
MEDICO DI GUARDIA CASA DI RIPOSO PER ANZIANI "VILLA ALTICHIERO" 

Indirizzo Padova, Italia  

10/2013 – 02/2014 
ASSISTENTE MEDICO INTERNO CENTRO DI MEDICINA IPERBARICA "ATIP" 

Indirizzo Padova, Italia  

10/2007 – 09/2010 
VOLONTARIO DEL SOCCORSO CROCE ROSSA ITALIANA 

Indirizzo Padova, Italia  

2001 – 2006 Padova, Italia 
DIPLOMA DI MATURITÀ CLASSICA Liceo Classico "C. Marchesi" 

Indirizzo Padova, Italia  Classificazione nazionale Punteggio finale: 100/100  

10/2010 – 08/2011 Lisbona, Portogallo 
PROGETTO ERASMUS Universidade de Medicina de Lisboa 

Indirizzo Lisbona, Portogallo  

10/2006 – 07/2012 Padova, Italia 
LAUREA SPECIALISTICA IN MEDICINA E CHIRURGIA Università degli Studi di Padova 

Indirizzo Padova, Italia  Classificazione nazionale Punteggio finale:110/110  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE



11/2012 – 02/2013 Padova, Italia 
MEDICO ABILITATO Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri 

Indirizzo Padova, Italia  

01/11/2015 – 12/11/2019 Pisa 
SPECIALIZZAZIONE IN PSICHIATRIA Università di Pisa 

Indirizzo Pisa  Classificazione nazionale 110/110  

Lingua madre:  ITALIANO 

Altre lingue:   

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE C2 C2 C2 C2 C2

PORTOGHESE B2 B2 B2 B2 B2

SPAGNOLO B1 B1 B1 B1 B1

FRANCESE A2 A2 A2 A2 A2

TEDESCO A1 A1 A1 A1 A1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

Pubblicazioni e Abstract 
1. Exploring the role of Caffeine Use in Adult- ADHD Symptom Severity of US Army Soldiers, Cipollone G

et al., J Clin Med 2020 Nov23;9(11): 3788;
2. Remarkable Reduction of Cocaine Use in Dual Disorder (Adult Attention Deficit Hyperactive Disorder/

Cocaine Use Disorder) Patients Treated with Medications for ADHD, Manni C, Cipollone G, Pallucchini A,
Maremmani AGI, Perugi G, Maremmani I, Int. J. Environ. Res. Public Health 2019, 16(20), 3911; https://
doi.org/10.3390/ijerph16203911

3. Chronobiological dis-rhythmicity is related to emotion dysregulation and suicidality in depressive bipolar II
disorder with mixed features , Palagini L, Cipollone G, Moretto U, Masci I, Tripodi B, Caruso D, Perugi G,
Psychiatry Res.2018 Nov 24;271:272-278.

4.  Insomnia symptoms predict emotional dysregulation, impulsivity and suicidality in depressive bipolar II
patients with mixed features., Palagini L, Cipollone G, Masci I, Caruso D, Paolilli F, Perugi G, Riemann D.
 Compr Psychiatry.2018 Dec 19;89:46-51

5.  “DSM-5 PTSD and Post-Traumatic Stress Disorder Spectrum in Patients with Fibromyalgia: Possible
Correlations with Autism Subthreshold Spectrum?” C. Carmassi, C. Manni, G. Cipollone, C. Tagliarini, M.
T. Avella, C. Portulano, G. Massimetti, C. Conversano, L. Bazzichi, C. Gesi, L. Dell’Osso; European
Psychiatry 41S (2017) S710-S771.

6.  “Resilience, Emotion and Arousal Regulation in Insomnia Disorder” Palagini L., Bacci O., Petri E., Cipollone
G., Moretto U., Perugi G.; Sleep Volume 40, Abstract Supplement (2017) A108, 0294. 

7. “The Evening Chronotype Mediate the Association between Early Life Stress and Emotion Dysregulation in
Bipolar Disorder: Preliminary Results”. Palagini L., Caruso D., Mainardi C., Cipollone G., Paolilli F.L.,
Perugi G. (2017). Sleep Medicine. 40. e249.

8. “The impact of Nightmares on Emotion Dysregulation in Veterans with and without Post-Traumatic Stress
Disorder” Cipollone G., Barilla H., Bronlow J.A., Cobb Scott J., Ross R., Gur R.C., Kling M., Bhatnagar S.,
Gehrman P. SLEEP Volume 41, Abstract Supplement (2018), A345, 0930.

9.  “Evening chronotypes mediate the association between early life stress and emotion dysregulation
in Bipolar Disorder: a pilot study” Cipollone G., Paolilli F.L., Novi M., Masci I., Caruso D., Moretto U.,
Palagini L.; SLEEP Volume 41, Abstract Supplement (2018), A356, 0959.

COMPETENZE LINGUISTICHE 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

PUBBLICAZIONI 

https://doi.org/10.3390/ijerph16203911
https://doi.org/10.3390/ijerph16203911
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/30508671
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/30508671
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Cipollone%20G%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30508671
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Moretto%20U%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30508671
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Masci%20I%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30508671
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Tripodi%20B%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30508671
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Caruso%20D%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30508671
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Perugi%20G%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30508671
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/30508671
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Palagini%20L%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30593973
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Cipollone%20G%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30593973
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Masci%20I%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30593973
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Caruso%20D%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30593973
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Paolilli%20F%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30593973
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Perugi%20G%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30593973
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Riemann%20D%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30593973
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/30593973


10. “Chronobiological Rhythm Dysregulation Predicts Suicidality in Bipolar Disorder” Masci I., Caruso D.,
Cipollone G., Paolilli F.L., Tripodi B., Novi M., Moretto U., Palagini L. European
Neuropsychopharmacology 29:S516 (2018), P.753.

11.  “Evening Chronotype Mediates the Association between Early Life Stress and Emotional Dysregulation in
Bipolar Disorder”  Caruso D.,Masci I., Cipollone G., Paolilli F.L., Tripodi B., Novi M., Moretto U., Palagini
L. European Neuropsychopharmacology 29:S388-S389 (2018), P. 577.

 
       
                                                               
 

Competenze organizzative 
• buone competenze organizzative acquisite durante la mia attività di medico di guardia
• buone competenze di team- leading maturate durante la mia attività di volontariato nella Croce Rossa

di Padova 

Competenze comunicative e interpersonali. 
• buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di docente di Primo soccorso  e

perfezionate nel percorso di formazione specialistica in Psichiatria

Competenze professionali 

Brevetto certificato ACLS rilasciato da "AHA: American Heart Association" in data Febbraio 2013
Brevetto certificato BLSD rilasciato da IRC "Italian Resuscitation Council" in data 31 Gennaio 2015

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 

COMPETENZE PROFESSIONALI 
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