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 Francesco Folena Comini 
 
Medico Chirurgo  
Specialista in Psichiatria 
Psicoterapeuta 

 
 
CONTATTI 

 

Tel. e Fax: 049 871.66.99 
 

Email:  info@costruttivamente.it 

 
 

Da gennaio 2024 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

 
Attività libero professionale presso Costruttivamente, Studio Medico 
Specialistico e di Psicoterapia, Via Chiesanuova 242/2 – 35136 Padova 
 

Da giungo 2023  Casa di Cura Villa Margherita, via Costacolonna 6, Arcugnano (VI) 
Unità funzionale di Terapia Psichiatrica e Unità funzionale di 
Riabilitazione Psiconutrizionale 
Psichiatra di reparto 

  
Da dicembre 2022 Casa di Cura Privata Parco dei Tigli, via Monticello 1, Villa di Teolo (PD) 

Contratto di collaborazione libero professionale, guardia medica 
 

 ESPERIENZE LAVORATIVE – PREGRESSE 

  
Da giugno 2022 a dicembre 

2022 
UOC Psichiatria 2, Ospedale di Cittadella, ULSS 6 Euganea 
Dirigente Medico, psichiatra presso Centro di Salute Mentale 

  
Da agosto 2021 ad aprile 

2022 
Reparto Psichiatria OSA 1 dell’U.O.C Psichiatria 3 dell’Azienda 
Ospedale – Università di Padova 
Dirigente Medico, psichiatra di reparto 

  
Da febbraio 2021 a luglio 

2021 
Reparto Psichiatria OSA 1 dell’U.O.C Psichiatria 3 dell’Azienda 
Ospedale – Università di Padova 
Contratto libero professionale come operatore nell’ambito dell’emergenza 
COVID-19, medico di reparto 

 
Da dicembre 2020 a 

gennaio 2021 

 
SPDC di Montecchio Maggiore (VI), via Ca’Rotte 9, ULSS 8 Berica 
Incarico di Continuità Assistenziale 

 
Da settembre 2020 a 

dicembre 2020 

 
Centro Diurno “La Traccia”, via Sant’Eufemia 8, Padova 
Medico specializzando in psichiatria, attività clinica nell’ambito della 
riabilitazione psichiatrica 

 
Da febbraio 2019 a 

novembre 2020 

 
Centro di Salute Mentale III, Via Buzzaccarini 1, Padova 
Medico specializzando in psichiatria, attività clinica ambulatoriale ordinaria e 
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urgente 
  
 

Da marzo 2019 a maggio 
2019 

 
CTRP di Granze di Camin (PD) 
Medico specializzando in psichiatria, attività clinica nell’ambito della 
riabilitazione psichiatrica 

 
Da gennaio 2019 a 

settembre 2021 

 
Ambulatorio per i Disturbi Affettivi dell’U.O.C Psichiatria 3 dell’Azienda 
Ospedale – Università di Padova 
Medico specializzando in psichiatria, attività clinica ambulatoriale 

  
Da ottobre 2018 a dicembre 

2018 
2° SPDC, Azienda Ospedaliera di Padova 
Medico specializzando in psichiatria, attività clinica di reparto 

  
Da aprile 2018 a dicembre 

2019 
3° SPDC, Azienda Ospedaliera di Padova 
Medico specializzando in psichiatria, attività clinica di reparto 

  
Da gennaio 2018 a marzo 

2018 
Clinica Medica 3, Azienda Ospedaliera di Padova 
Medico specializzando, attività clinica di reparto 

  
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

25 febbraio 2022  Inserimento nell'elenco medici legittimati all'esercizio della 
psicoterapia 

  
11 gennaio 2022 Specializzazione in Psichiatria presso “Università degli Studi di 

Padova” 
Voto 110/110 e lode 
Tesi dal titolo “Stigma e funzionamento emotivo nei futuri medici: uno studio 
longitudinale degli effetti del corso di Psichiatria su atteggiamento, 
conoscenze e comportamento verso la malattia mentale”, Relatore Prof. 
Fabio Sambataro 
 
Durante la scuola sono state svolte, oltre alle attività lavorative come 
medico specializzando elencate sopra: 

Attività di consultazione e psichiatria di liaison presso i reparti dell’Azienda 
Ospedaliera di Padova. 
Attività di consultazione psichiatrica urgente presso il Pronto Soccorso 
dell’Azienda Ospedaliera di Padova e gli altri reparti dell’Azienda. 
Psicoeducazione per pazienti affetti da disturbo bipolare e loro familiari 
presso l’Ambulatorio per i Disturbi Affettivi dell’Azienda Ospedaliera di 
Padova. 

  
Febbraio, maggio 2024 Traning intensivo DBT (Dialectical Behavioral Therapy) di I e II livello 

Prof. Charles Swenson 
  

Da febbraio 2022 a 
novembre 2022 

Corso Avanzato di Psicoterapia Psicoanalitica 
Docente Prof. Franco Fornari 

  
26 novembre 2021 Corso per l’autorizzazione all’impiego del defibrillatore automatico 

esterno 
  
Da ottobre 2021 a dicembre 

2021 
Corso pratico di farmacoterapia psichiatrica 
Istituto Di Scienze Del Comportamento Gianfranco De Lisio 



Pagina 3 - Curriculum vitae di 
[FOLENA COMINI, Francesco] 

 . 

 

 

  
Da aprile 2021 a novembre 

2021 
Corso Teorico-Pratico “Diagnosi e Psicoterapia - Approccio 
Psicoanalitico e Sistemico” 
Docente Prof. Franco Fornari 

 
Da gennaio a settembre  

2020 

 
Corso base di Psicopatologia Fenomenologica 
Scuola di Psicoterapia Fenomenologico-Dinamica di Firenze, Direttore 
Giovanni Stanghellini 

 
Da giungo a settembre 

2019 

 
Corso base sulla Diagnosi Psicodinamica. Fondamenti della 
consulenza e della diagnosi psicodinamica in psicoterapia 
Coirag-Asvegra di Padova, docenti: Dott.ssa Paola Ceccon, Dott. Enrico 
Stenico 

  
04 aprile 2017 Iscrizione all’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Padova 

 
Da novembre 2016 a 

febbraio 2017 
Abilitazione professionale come medico chirurgo 
Tirocini in Medicina Interna e Medicina Generale svolti presso ex-ULSS 16 
(Padova) 
Tirocinio in Chirurgia Generale svolto presso ex-ULSS 18 (Rovigo) 

 
Da ottobre 2010 a ottobre 

2016 
Laurea in Medicina e Chirurgia presso “Università degli Studi di 
Padova”  
Voto 110/110 e lode 
Tesi di laurea in Psichiatria dal titolo “Analisi della connettività cerebrale nel 
disturbo bipolare: uno studio di Risonanza Magnetica Funzionale in “resting 
state”, Relatrice: Prof.ssa Angela Favaro 
 

Luglio 2010 Diploma presso “Liceo Classico Tito Livio” – Padova 
Voto 100/100 

  
 ARTICOLI E PUBBLICAZIONI 

https://orcid.org/0000-0002-3592-7186 
  

2021 Vincitore del 2° Premio Nardini durante il XXV Congresso SOPSI, con 
progetto di ricerca dal titolo “Effect of remote teaching of Psychiatry on 
stigma towards mental illness: a longitudinal study on medical students’ 
attitude, knowledge and behavior and association with emotional 
functioning and depressive symptoms” Vedi l’articolo: 
https://deprestop.it/premio-di-studio-prof-marcello-nardini-congresso-
nazionale-sopsi-2021/ 

  
2021 Poster: Effetto della didattica a distanza di psichiatria sullo stigma 

verso la malattia mentale degli studenti di Medicina: uno studio 
longitudinale su atteggiamento, conoscenze e comportamento e 
associazione con funzionamento emotivo e sintomi depressivi 
Rivista: Journal of Psychopathology; XXV Congresso SOPSI (pagina 58) - 
Autori: Francesco Folena Comini, Gerardo Favaretto, Paolo Santonastaso, 
Chiara Pavan, Angela Favaro, Fabio Sambataro 

  
2021 Long-Acting Aripiprazole in the Management of Violence in Treatment 

Nonadherent Schizophrenia 
Rivista: The primary care companion for CNS disorders (pagine on-line) - 
Autori: Tommaso Toffanin, Alessandro Miola, 
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Benedetta Salvati, Francesco Folena Comini, Chiara Pavan, Giorgio 
Pigato, Fabio Sambataro- Note: https://doi.org/10.4088/PCC.20l02623 

  
2021 Gray matter volume covariance networks are associated with altered 

emotional processing in bipolar disorder: a source-based 
morphometry study 
Rivista: Brain Imaging and Behavior – Autori: Alessandro Miola, 
Nicolò Trevisan, Arcangelo Merola, Francesco Folena Comini, 
Daniele Olivo, Matteo Minerva, Silvia Valeggia, Tommaso Toffanin, 
Angela Favaro, Renzo Manara, Fabio Sambataro 

  
2022 Poster: Alterazione del riconoscimento emotivo facciale nello spettro 

bipolare: correlazioni con funzionamento, variabili cliniche e network 
analysis con le misure di imaging 
Rivista: Journal of Psychopathology; XXVI Congresso SOPSI (pagina 60) - 
Autori: A. Miola, N. Trevisan, M. Salvucci, F. Folena Comini, M. Minerva, S. 
Valeggia, R. Manara, F. Sambataro 

  
 CONOSCENZE LINGUISTICHE 

 
 Madrelingua: italiano 

Altre lingue: 
Inglese, livello C1 in comprensione (ascolto e lettura), parlato (interazione 
e produzione orale) e scritto. 
Spagnolo, livello C1 in comprensione (ascolto e lettura), parlato 
(interazione e produzione orale) e scritto, con Diploma DELE rilasciato 
dell’Istituto Cervantes. 

  
 
 
 
                                                       Padova, 18/07/2024   
 


